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Fall 6 — Hepatit B-virus (HBV)

En 22-arig kvinna, som &r kand sprutnarkoman, kommer in till akutmottagningen i
ambulans. Hennes bil har kommit 6ver pa fel sida av vagen och frontalkrockat
med en motande bil. Nar hon kommer in bléder hon kraftigt fran en 6ppen fraktur

pa vanster underben. Hon &r blek och klagar pa smartor 6ver bréstkorgen.

Innan patienten dverfors till rontgenavdelningen ordinerar jourlékaren att en
intravends infart ska séttas. Da du ska satta en PVK rakar du sticka dig i ditt

vanstra pekfinger med nalen som du precis dragit ut fran kvinnans hand.

1. Gor en grundlig beskrivning av hepatit B-virus (HBV), ett av de smittdmnen
som patienten eventuellt skulle kunna vara bérare av.

2. Beskriv hur viruset smittar och det sjukdomsférlopp som en infektion med
HBV har.

3. Vilka atgarder tar du direkt efter den intraffade incidenten?

4. Hur stor ar smittrisken (om patienten ar barare av viruset)? Behover du profylax
i nagon form?

5. Hur lang tid, efter tillbudet, tar det innan du kan vara séker pa att du inte har
blivit smittad (om patienten ar barare av viruset)? Nér tas prover?

6. Ambulansmannen undrar om kvinnans tillstand. De vill veta hur de ska ta hand
om nedblodad utrustning i ambulansen. Vad svarar ni?

7. En sjukskoterska pa akutmottagningen har fatt blodstank pa kladerna och i
ansiktet. Vilka atgarder ska vidtas?

8. Kunde du ha forhindrat det intraffade pa nagot satt?



