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Fall 2 — Calicivirus (vinterkraksjukan)

En 80-arig man ligger en tid inlagd pa ett sjukhem efter det att han opererats for
en hoftfraktur. Mannen insjuknar med illamaende, krakningar och diarré. Hans
allmantillstand forsamras snabbt och man skickar honom till medicinens

akutmottagning pa Skanes universitetssjukhus i Lund.

Pa akutmottagningen beslutar man om inlaggning pa medicinens intagnings-
avdelning. Han placeras pa en 4-sal 6ver natten. Paféljande morgon flyttas

patienten till avdelning 5 pa medicinen.

Under loppet av ett par dagar insjuknar saval personal som medpatienter pa
sjukhemmet, akutmottagningen och medicinens intagningsavdelning med kraftiga

diarréer, illamaende och haftiga kaskadkrakningar.

1. Beskriv grundligt det smittdmne som det troligtvis ror sig om: Calicivirus
(Noro- eller Sapovirus).

2. Beskriv hur viruset smittar och det sjukdomsférlopp som en infektion med
Calicivirus (vinterkraksjukan) har.

3. Kan man behandla en infektion med Calicivirus?

4. Hur skulle man ha kunnat begransa/férhindra denna smittspridning?

5. Vilka vardrutiner tillampar ni vid denna smitta?



